Course des remparts
mercredi 11 ao(t 2010 - Najac

A A

Résultats individuels : 10 Km Route

10kmO00m
Place Nom prénom (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss

1 CANTAGREL Nicolas 39'31" SEM /80 PYR /012 Cpl Primaube 673135 1 15,2 128

2 DUNET Benoit 39'32" SEM /74 Cpl Primaube 915575 2 15,2 88

3 CAFFIER Luc 41'01" V1M /69 Racing Club Nantais 1 14,6 19

4 PLAGNES Maxime 42'08" SEM /75 Ecla Albi 3 14,2 14

5 PLANCKE Philippe 42'09" V1M /65 Lille 2 14,2 1

6 SOULIE Christophe 42'50" SEM /74 PYR /012 Team 12 1130357 4 14,0 65

7 GELY Laurent 42'51" SEM /83 PYR /012 Team 12 396747 5 14,0 89

8 RAYNAL Marc 42'54" SEM /77 Ecla Albi 6 14,0 96

9 CASSAN Jean-michel 43'17" V2M /60 PYR /012 Stade Rodez Athletisme 448745 1 13,9 44
10 RENOUARD Eric 44'04" V1M /63 Stade Rennais 3 13,6 20
11 BOUISSOU Vincent 44'14" SEM /82 7 13,6 48
12 GRATUSSE Cedric 45'01" SEM /78 8 13,3 136
13 PICUT Arnaud 45'30" V1M /66 Fakawe 4 13,2 152
14 BURET David 45'34" SEM /74 9 13,2 21
15 BLANC Jerome 45'40" V1M /69 PYR /012 Cpl Primaube 1283842 5 13,1 84
16 BREL Thierry 45'44" V1M /67 6 131 85
17 BARTHELEMY Laurent 46'14" V1M /70 7 13,0 123
18 CAUSSANEL Denis 46'24" SEM /76 Pointure 46 10 12,9 55
19 BOUDOU Raymond 46'29" V2M /53 Spiridon Aurillac Aurillac 2 12,9 98
20 KALICIMSKI Eric 46'31" V1M /66 8 12,9 149
21 CAZELLES Julien 46'27" SEM /78 LIM /019 Athletisme St Pantaleon 1234120 11 12,9 81
22 LABIT Laurent 46'47" SEM /75 PYR /012 Cpl Primaube 1285765 12 12,8 68
23 GARNIER Guillaume 46'52" SEM /80 Ce Safran Engineering 13 12,8 148
24 ROBBE Pierre 47'00" V2M /60 3 12,8 53
25 LESCURE Eric 47'04" V2M /59 Tri12 4 12,7 124
26 DEGUETTE Herve 47'16" V1M /67 9 12,7 50
27 LAVIGNE Dominique 47'26" V1M /63 10 12,6 28
28 VAUDOISEY Louis 47'39" CAM /94 Rch 1 12,6 63
29 SARRET Reginald 48'02" SEM /80 14 12,5 110
30 REBOIS Cedric 48'13" SEM /81 15 12,4 38
31 PEYROL Denis 48'24" V1M /63 Pointure 46 11 12,4 56
32 DELAITTRE Arnaud 48'44" SEM /79 16 12,3 106
33 MAZARS Laurent 48'49" SEM /79 Tri12 17 12,3 131
34 VAUDOISEY Pascal 49'16" V1M /62 Rch 12 12,2 77
35 LIGNERES Jean-roch 49'45" JUM /91 1 12,1 32
36 HERUIEU Michel 49'52" V1M /62 Coutances Triathlon 13 12,0 112
37 JANSSENS Eric 50'02" SEM /73 Pk Run 18 12,0 100
38 RAMON David 50'05" SEM /76 Perigord Noir Athle Sarlat 19 12,0 102
39 ESCOTS Richard 50'09" V1M /67 Chambery Triathlon 14 12,0 41
40 CADILLAC Christian 50'17" V2M /58 Us Carmaux 5 11,9 101
41 CAZES Lionel 50'18" SEM /78 Team 12 20 11,9 154
42 GACH Gilles 50'20" V1M /66 15 11,9 129
43 ROUMAGNAL Thomas 50'32" SEM /75 21 11,9 18
44 VAUDOISEY Anne 51'10" V1F /67 Rch 1 11,7 62
45 CARLES Claude 51'10" V3M /48 Stade Rodez 1 11,7 86
46 CADAUX Pascal 51'15" V1M /66 Tri 12 16 11,7 132
47 BARRIA Benoit 52'40" SEM /74 22 11,4 104
48 BARRIA Cedric 52'41" SEM /78 23 11,4 105
49 MOMBOISSE Olivier 52'53" V1M /69 17 11,3 150
50 RIGAUD Alain 53'00" V3M /50 Foulee Miniere 2 11,3 37
51 CARAYON Christian 54'06" V1M /68 Cpl Primaube 18 11,1 3
52 SABUT Jean-paul 54'24" V2M /52 6 11,0 91
53 HAIMEZ Laurent 54'32" V1M /61 19 11,0 138
54 BONNAUD Eric 54'43" V1M /62 20 11,0 66
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GOUVERNEUR Gery
TENEDOS Robert
MALBOSC Claude
BON Alexandre
VIEILLEDENT Philippe
CASTIGLIONE Brice
BLOUIN Christophe
GREGORY Ben
ALBINET Regis
ROUZIES Bernard
CAUSSANEL Olivier
SALAMACK Sylvie
GERALDES Sebastien
VEILLEROT Serge
MERIGUET Jean-claude
CANTAGREL Pierre
CLAVERIE Jean-francois
LOPEZ Philippe
ABRAHAM Jean-louis
LAURENS Jacques
DURE Erick

DAUDE Jean-marc
BOUSCAYROL Gaetan
PERTOLDT Jean-marc
ZIMBER Pascal
PEDECHES Christian
CANTALA Christian
HERAUCT Jean-francois
GRANDE Jean-pierre
FRANCOIS Jean
DELTEIL Laurent
GOUY Alexandre
LAROSE Anne
BARONNET Jerome
SERREAU Katia
BARRAU Bernard
BLIN Pascal

POITRUT Philippe
ARJAC Patrick
CLAVERE Jean-noel
ROUX Jean-francois
MESTRE Fabrice
GINESTET Christelle
GANNAC Bernard
BONNEAUD Frederic
BORIES Isabelle
PLANCKE Hugo
CZEPCZAK Daniel
ZERAOULIA Mohamed
ZANCARINI Jean-pierre
MOULY Florence
MOULY Eric

VEST Eric

MAUBILLE Benoit
TAPIN Nilda

CELDA Tony

ELIAS Mourad
DEMORTIER Marc
DEMORTIER Benoit
AUSTRUY Georges
GACH Veronique
TEULIERES Dominique
CAZELLES-SERIN
VLEMINCKX Bernard
PRADEL Michel
DIJOLS Huguette
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SEM /72
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NPC /059 Osm Lomme Athletisme
V012

PRO /013 Marseille Athletisme*
Stockport Harrians
PYR /012 Cpl Primaube

Tgur

Cplp

C-A /006 Sp Ibm-france Nice La Gaude

Jog 12
Foulees Vertes Lalo

Foulees Vertes Lalo

Tgvr
Team Villefranchois 12

LIM /019 Pays De Brive Athletique Club

LIM /019 Km 19 Branceilles
Jog 12
Sua

Sua

PYR /081 Us Carmaux

Eveil Mendois

Foulees Verte De Lalo

NPC /059 El Dunkerque Gravelines Athlet

Ronvau
Coutances Triathlon

Touroulis
Avvr
Touroulis
LIM /019 Athletisme St Pantaleon

Touroulis
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121 PONS Alexandre 1h07'22" MIM /95 2 8,9 40
122 VANRENTERGHEM Martine 1h07'43" V2F /58 Jog 12 2 8,9 9
123 MALVEZIN Patrick 1h07'50" V2M /59 Vcah 19 8,8 33
124 CARRIERE Andre 1h07'54" V4M 136 8,8 94
125 VLEMINCKX Evelyne 1h08'30" V3F /48 8.8 59
126 VIGUIE Jean 1h08'58" V3M /48 11 8,7 46
127 VAYRE Didier 1h09'02" V2M /60 20 8,7 137
128 SIEURAC Girard 1h09'56" V2M /56 Caminaires De Gijou 21 8,6 120
129 GUIRAL Sylviane 1h10'37" V2F /53 Touroulis 8,5 142
130 BARTHELEMY Veronique 1h10'43" SEF /72 8,5 122
131 LEDILY Eric 1h11'19" SEM /72 36 8,4 117
132 PIERRE Yves 1h12'24" V4M /38 PYR /081 Us Carmaux 337196 3 8,3 99
133 MAZARS Michel 1h12'24" V3M /46 Stade Rodez Athle 12 8,3 61
134 DEMORTIERE-JARLAN Odile 1h12'36" V2F /60 4 8,3 45
135 ROUZIES Maryse 1h12'37" V2F /59 Coureurs Fond Mothon 5 8,3 107
136 JALBERT Robert 1h13'35" V2M /55 Touroulis 22 8,2 140
137 GOMEZ Rosalina 1h13'44" V1F /68 Cpl Primaube 7 8,1 8
138 RAMBIKUR Denis 1h14'49" V1M /70 42 8,0 74
139 MOULIN Jean-claude 1h15'08" V2M /51 Eveil Mendois 23 8,0 24
140 ROBERT Laurent 1h15'21" ViM /67 43 8,0 51
141 CHAYRE Celine 1h15'26" V1F /69 Ajc Rignac 8,0 145
142 BOYER Celine 1h17'12" SEF /71 7,8 23
143 HUGOUNET Nathalie 1h17'13" V1F /66 7,8 7
144 MARCQ Nicole 1h17'16" V2F /58 7,8 69
145 MIQUEL-RIGAL Sophie 1h17'24" V1F /68 10 7.8 6
146 AMPILLAC Magali 1h17'24" V1F /63 11 7,8 5
147 DALPAYRAT Patricia 1h17'37" V1F /65 12 7,7 156
148 THOUY Peire 1h21'39" V3M /47 Caminaires De Gijou 13 73 118
149 IMIESTA Claudine 1h25'13" V2F /60 7 7,0 34
150 VILLAR Michel 1h25'14" V2M /60 24 7,0 36
151 FRANCZAK Laurent 1h33'04" VaM /32 4 6,4 54
Nb de résultats : 151 (125 hommes, 26 femmes)
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