Course challenge

Raphael LEVY la Dépéche du midi 2014
Running mag TRAIL

DATE COURSE LIEU DISTANCE
04/01/14 TRAIL COTEAUX PECHBONNIEU 21 KM
13/04/14 ENTRE SAVE ET GALOP ST PAUL SUR SAVE 12 KM
01/06/14 TRAIL URBAIN TOULOUSE 18 KM

TOULOUSAIN
15/06/14 CAP MONTAS FORET BUZET 14 KM
21/06/14 TRAIL DU CONFLUENT PINSAGUEL 24 KM
29/06/14 TRAILHOUNET LES FILOHLS 25 KM
14/07/14 COURSES DE ST ANDRE SAINT ANDRE 21 KM
21/08/14 TRAIL DES CHATEAUX LE FAGET 18 KM
14/09/14 TRAIL EAUNOIS EAUNES 15 KM
21/09/14 TRAIL DES BOSSES AUTERIVE 25 KM
05/10/14 TRAIL DU CASSOULET VERFEIL 33 KM
19/10/14 TRAIL GAULOIS RIEUX VOLVESTRE 16 KM
11/11/14 TRAIL DU PASTEL BALMA 25 KM
30/11/14 TRAIL TOULOUSE TOULOUSE 50 KM

METROPOLE




Course challenge

Serge LEVY la Dépéche du midi 2014
COURSE SUR ROUTE

DATE COURSE LIEU DISTANCE
12/01/14 COURSE DES ROIS VILLEMUR 10 KM
15/03/14 LA FLAMME OCCITANE MONTREJEAU 15 KM
04/05/14 | RELAI DE LA LEZE ( 2 relais) LAGARDELLE 8,6 KM
08/05/14 | CHALLENGE DU SOUVENIR POMPERTUZAT 10 KM
25/05/14 |COURSE DE LA TORTUE DES BEAUZELLE 10 KM

MERES
07/06/14 CAP SUR GRENADE GRENADE/GARONNE | 10 KM
04/07/14 CORRIDA CREDIT TOULOUSE 10 KM
AGRICOLE
01/08/14 CORRIDA DE MIREPOIX | MIREPOIX/GARONNE | 10KM
03/08/14 | COURSE FOS ARGUT FOS FOS 7 KM
31/08/14 FOULEES DE LA SAVE LISLES EN DODON 10 KM
05/09/14 | FOULEES ST GAUDINOISES ST GAUDENS 10 KM
14/09/14 | LABOUCLE DE CASTANET | CASTANET TOLOSAN | 10KM
28/09/14 SEMI DE PECHBUSQUE PECHBUSQUE 21,1 KM
VIEILLE TOULOUSE
12/10/14 BALADE DE LA SAUNE FONSEGRIVES 10 KM
09/11/14 BOUCLE DES COTEAUX ST LOUP CAMMAS 10,6KM
16/11/14 | BOUCLE DU CO NFLUENT | PORTET/ GARONNE 10 KM
07/12/14 LA LAUNAGU ETOILE LAUNAGUET 10 KM




