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1 108 MOURLON Bastien LAURAGAIS ATHLETISME CASTELNAUDARY M ESH 27:02 - 17,76 1° ESH

2 325 TOURNIER Yan AC LIMOUX M M1H 27:54 à 0:52 17,20 1° M1H

3 167 SYBILLAIN Alexandre SHANGAI TRIATHLON M M1H 28:06 à 1:04 17,08 2° M1H

4 243 NKOMBO Gaston TACO CAP TRAIL M M1H 28:49 à 1:47 16,66 3° M1H

5 135 SANCHEZ Emilien TEAM PAPYCOACH/ES AGENCEMENT M SEH 29:01 à 1:59 16,54 1° SEH

6 65 BROUSSE Oscar ATHLE LAURAGAIS OLYMPIQUE M JUH 29:05 à 2:03 16,50 1° JUH

7 118 TUDEAU Laurent TRIATHLON CLUB DU LAURAGAIS M M1H 29:08 à 2:06 16,48 4° M1H

8 372 MIGET Quentin K RAID ARDENNES M SEH 29:16 à 2:14 16,40 2° SEH

9 245 GUIRAUD Sylvain REVEL M SEH 29:27 à 2:25 16,30 3° SEH

10 19 CARDON Florian CASTELNAUDARY TRIATHLON CLUB M SEH 29:31 à 2:29 16,26 4° SEH

11 261 ADROIT Sebastien TREBES TRIATHLON M SEH 29:48 à 2:46 16,11 5° SEH

12 399 MARTY Florian M SEH 29:53 à 2:51 16,06 6° SEH

13 336 FAUTRAT Benjamin M SEH 29:54 à 2:52 16,05 7° SEH

14 33 CAROL Gauthier ACM MONTPELLIER M ESH 30:02 à 3:00 15,98 2° ESH

15 144 PLENIER Nicolas TRIATHLON CLUB DU LAURAGAIS M SEH 30:28 à 3:26 15,75 8° SEH

16 177 EL KABDANI Saïd AMICALE COUREURS AY M M1H 30:40 à 3:38 15,65 5° M1H

17 127 CARRERAS Jean Michel TEAM PAPY COACH BENOIT LANCON M SEH 30:51 à 3:49 15,56 9° SEH

18 287 ALLABERT David M M1H 31:03 à 4:01 15,46 6° M1H

19 343 ARNOULT Dominique M M1H 31:12 à 4:10 15,38 7° M1H

20 295 BEAUREGARD Jennifer GOLDEN STAR F SEF 31:15 à 4:13 15,36 1° SEF

21 83 DANJOU Stephane TEAM PAPY COACH M M2H 31:23 à 4:21 15,29 1° M2H

22 311 DELPINO Jerome RUNIN CAUX M M1H 31:23 à 4:21 15,29 8° M1H

23 110 LOUBIERE Julien LAURAGAIS ATHLE CASTELNAUDARY M SEH 31:41 à 4:39 15,15 10° SEH

24 81 COUTAUD Ghislain M SEH 31:44 à 4:42 15,13 11° SEH

25 120 POCHOLLE Thierry LOMME NATATION TRIATHLON M M2H 31:45 à 4:43 15,12 2° M2H

26 206 FABRE Remi LAC M CAH 31:58 à 4:56 15,02 1° CAH

27 335 PADERN Baptiste M SEH 32:06 à 5:04 14,95 12° SEH

28 277 ASO Cedric M SEH 32:15 à 5:13 14,88 13° SEH

29 279 MEZZAD Aghilas M SEH 32:17 à 5:15 14,87 14° SEH

30 89 DUBRULLE Axel M CAH 32:24 à 5:22 14,81 2° CAH

31 155 DE MANAS Christopher ASSM ST MARTIN M ESH 32:26 à 5:24 14,80 3° ESH

32 166 MOLLET Alexis ACBB TRIATHLON M M1H 32:33 à 5:31 14,75 9° M1H

33 213 GRANIER Ludovic M M1H 32:35 à 5:33 14,73 10° M1H

34 278 KASOVIC Enes M SEH 32:35 à 5:33 14,73 15° SEH

35 262 SAURAT Yves JS LEZIGNAN CORBIERES M M3H 32:42 à 5:40 14,68 1° M3H

36 235 MIRAVAL Nicolas M M1H 32:51 à 5:49 14,61 11° M1H

37 197 FAVRE Christophe M M1H 33:11 à 6:09 14,47 12° M1H

38 378 AHMEDREX Adam M JUH 33:21 à 6:19 14,39 2° JUH

39 211 REY Corentin M ESH 33:37 à 6:35 14,28 4° ESH

40 214 SCARPAT Bruno M M1H 33:41 à 6:39 14,25 13° M1H

41 312 PRADEL Yoann M SEH 33:46 à 6:44 14,22 16° SEH

42 248 BONNET Christophe LES MARTYRS EN COURSE M SEH 33:48 à 6:46 14,20 17° SEH

43 374 DOUCHIN Vincent M SEH 33:49 à 6:47 14,19 18° SEH

44 375 AHMED BEY Dilmi M M1H 33:53 à 6:51 14,17 14° M1H

45 41 PICAREL Christophe LES COUREURS DU LAURAGAIS M M1H 33:56 à 6:54 14,15 15° M1H

46 137 ARGOUZE Rémy M ESH 34:01 à 6:59 14,11 5° ESH

47 141 DEDIEU Christophe L.A.C M M1H 34:05 à 7:03 14,08 16° M1H

48 53 TEISSEIRE Benjamin M ESH 34:06 à 7:04 14,08 6° ESH

49 333 MINZO Thomas VSL M JUH 34:07 à 7:05 14,07 3° JUH

50 178 COMBES Mathieu M SEH 34:11 à 7:09 14,04 19° SEH

51 234 AVERSENG Ugo M CAH 34:18 à 7:16 13,99 3° CAH

52 244 BUC Alexandre M SEH 34:24 à 7:22 13,95 20° SEH

53 304 GUILHEM Vincent RUN IN CAUX M JUH 34:27 à 7:25 13,93 4° JUH

54 111 LAPORTE Christian GAILLAC M M2H 34:30 à 7:28 13,91 3° M2H

55 93 DEMANGEOT François M M1H 34:31 à 7:29 13,91 17° M1H

56 157 NICOL Hugo ASSM ST MARTIN M ESH 34:34 à 7:32 13,89 7° ESH

57 160 MUNOZ Mickaël AS CARCASSONNE M SEH 34:43 à 7:41 13,83 21° SEH

58 23 LAVIGNE Dominique M M2H 34:46 à 7:44 13,81 4° M2H

59 40 REMISE Didier LES COUREURS DU LAURAGAIS M M2H 34:48 à 7:46 13,79 5° M2H
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60 263 JALLAT Lionel TREBES TRI M M1H 34:50 à 7:48 13,78 18° M1H

61 237 ISBASH Yevgueniy CSA 4 RE M SEH 34:50 à 7:48 13,78 22° SEH

62 397 MARTY Samuel M ESH 34:53 à 7:51 13,76 8° ESH

63 270 CHAPMAN Rooma M SEH 34:57 à 7:55 13,73 23° SEH

64 148 ROBUR Jean Yannis S/L  AS CARCASSONNE M M1H 35:02 à 8:00 13,70 19° M1H

65 236 ARTAMONOV Vadim M SEH 35:04 à 8:02 13,69 24° SEH

66 128 SIRE Berengere TEAM PAPY COACH BENOIT LANCON F SEF 35:05 à 8:03 13,68 2° SEF

67 223 PIERARD Quentin TEAM PAPY COACH M SEH 35:06 à 8:04 13,68 25° SEH

68 149 BALTHAZARD Eric M M2H 35:07 à 8:05 13,67 6° M2H

69 219 DAGNAC Pierre Jean M SEH 35:08 à 8:06 13,66 26° SEH

70 129 TOULY Christophe VAL 31 M M1H 35:12 à 8:10 13,64 20° M1H

71 326 BOILS Maximilien JSL M ESH 35:14 à 8:12 13,62 9° ESH

72 125 GHROUS Nadir M SEH 35:15 à 8:13 13,62 27° SEH

73 161 VILAR Edouard AS CARCASSONNE M SEH 35:16 à 8:14 13,61 28° SEH

74 252 MARCHAU Laurent M M2H 35:17 à 8:15 13,60 7° M2H

75 97 MOURGUES Damien M M2H 35:20 à 8:18 13,58 8° M2H

76 103 ALBRECHT Benoit M SEH 35:24 à 8:22 13,56 29° SEH

77 13 ROGER Robert M M1H 35:27 à 8:25 13,54 21° M1H

78 107 GARCIA Sebastien LES MARTYS EN COURSE M M1H 35:33 à 8:31 13,50 22° M1H

79 350 BALLESTER Thierry LES GLOBES TROTTEURS DU MINERVOIS M M2H 35:35 à 8:33 13,49 9° M2H

80 382 COURTHIEU Cyril M ESH 35:40 à 8:38 13,46 10° ESH

81 172 PEMMARTY Jean Louis M M2H 35:42 à 8:40 13,45 10° M2H

82 352 BARONS Xavier M M1H 35:42 à 8:40 13,45 23° M1H

83 264 EVENAT Isabelle TEAM PAPY COACH F SEF 35:44 à 8:42 13,43 3° SEF

84 115 LANÇON Benoit TEAM CIMALP M M1H 35:44 à 8:42 13,43 24° M1H

85 275 MEJEAN Guilhem COURIR POUR SOUM M M1H 35:44 à 8:42 13,43 25° M1H

86 364 CANABY Georges ACP11 M M1H 35:48 à 8:46 13,41 26° M1H

87 293 GALHAC David M M1H 35:50 à 8:48 13,40 27° M1H

88 78 DELVINGT Marie-Anne F M1F 35:52 à 8:50 13,38 1° M1F

89 227 BROSSAIS Julien M ESH 35:59 à 8:57 13,34 11° ESH

90 310 TURIES Sebastien M SEH 36:03 à 9:01 13,31 30° SEH

91 371 CHAUMEAU Sylvain M M1H 36:06 à 9:04 13,30 28° M1H

92 256 JOULIA Jean Jacques M M2H 36:09 à 9:07 13,28 11° M2H

93 39 CROUZIL Christian LES COUREURS DU LAURAGAIS M M2H 36:12 à 9:10 13,26 12° M2H

94 46 AGUSSOL Bastien M ESH 36:14 à 9:12 13,25 12° ESH

95 73 LUCCISANO Joseph TRIATHLON CLUB DU LAURAGAIS M SEH 36:16 à 9:14 13,24 31° SEH

96 284 DA SILVA PAULA Leonardo M SEH 36:17 à 9:15 13,23 32° SEH

97 72 MANSUY Laurent M M1H 36:19 à 9:17 13,22 29° M1H

98 309 ANTHONIOZ Fabrice ACP11 M M1H 36:31 à 9:29 13,14 30° M1H

99 195 SABLA Kourani M M2H 36:33 à 9:31 13,13 13° M2H

100 265 ARMAND Thibaut M SEH 36:35 à 9:33 13,12 33° SEH

101 242 LAMBOURDE Renaud LEGION ETRANGERE M M1H 36:37 à 9:35 13,11 31° M1H

102 241 TOUCHARD Denis M SEH 36:42 à 9:40 13,08 34° SEH

103 5 LIX Julien LAC M SEH 36:44 à 9:42 13,07 35° SEH

104 226 CROS Hugo M ESH 36:47 à 9:45 13,05 13° ESH

105 285 MACEWICZ Czeslaw M SEH 36:54 à 9:52 13,01 36° SEH

106 224 RIZZETTO Tristan M ESH 37:03 à 10:01 12,96 14° ESH

107 208 TORAL Olivier M M1H 37:06 à 10:04 12,94 32° M1H

108 269 ACHIMIEV Nicolae M SEH 37:07 à 10:05 12,93 37° SEH

109 153 JEANJEAN Cédric ASSM ST MARTIN M ESH 37:09 à 10:07 12,92 15° ESH

110 136 BOUSQUET Sebastien M M1H 37:11 à 10:09 12,91 33° M1H

111 95 WATSON Ian LES LACETS DEFAITS M M3H 37:12 à 10:10 12,90 2° M3H

112 216 JEAN-BAPTISTE Nicolas M SEH 37:13 à 10:11 12,90 38° SEH

113 218 VALETTE Antonin USO CHELLES M M4H 37:14 à 10:12 12,89 1° M4H

114 323 ARIBAUD Stephane LES LACETS DEFAITS F M1F 37:15 à 10:13 12,89 2° M1F

115 101 GUILHEMAT Florian M SEH 37:21 à 10:19 12,85 39° SEH

116 109 MOURLON Alexandre M ESH 37:22 à 10:20 12,85 16° ESH

117 283 SANTOS SOUZA Hebert M SEH 37:26 à 10:24 12,82 40° SEH

118 233 AVERSENG Marc M M1H 37:36 à 10:34 12,77 34° M1H
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119 6 RIVIÉRE Charly GAILLAC M CAH 37:38 à 10:36 12,75 4° CAH

120 250 RUFFIE Jean-Louis AC LIMOUX M M2H 37:43 à 10:41 12,73 14° M2H

121 85 FONTAINE Matthieu M SEH 37:52 à 10:50 12,68 41° SEH

122 17 MALRIEU Cedric MYFIT CENTER M M1H 37:56 à 10:54 12,65 35° M1H

123 210 DOIZELET Sandrine LES COPAINS DE LA PLAINE F M1F 37:58 à 10:56 12,64 3° M1F

124 294 ***** DOSSARD INCONNU 38:00 à 10:58 12,63

125 315 NICOLAI Claire F M1F 38:01 à 10:59 12,63 4° M1F

126 131 PHILIPPOT Yannick MBAIE 31130 M M3H 38:03 à 11:01 12,61 3° M3H

127 68 MOITY Patrick ATHLE BOMPAS M M3H 38:15 à 11:13 12,55 4° M3H

128 381 BAYSSET Louis M SEH 38:17 à 11:15 12,54 42° SEH

129 396 MARTY David M SEH 38:20 à 11:18 12,52 43° SEH

130 255 CUCUROU Fabrice M M2H 38:22 à 11:20 12,51 15° M2H

131 360 ESCALIER Lionel AMICALE PERSONNEL DPT DE L AUDE M M1H 38:27 à 11:25 12,48 36° M1H

132 57 DESCHENE Arnaud ASPTT CARCASSONNE BADMINTON M M1H 38:29 à 11:27 12,47 37° M1H

133 152 GRILLERES Loïc ASSM ST MARTIN M ESH 38:38 à 11:36 12,42 17° ESH

134 321 MAYNADIER Julien M SEH 38:39 à 11:37 12,42 44° SEH

135 346 DELQUIE Jean Christophe M M2H 38:40 à 11:38 12,41 16° M2H

136 334 SCIE Antoine M SEH 38:42 à 11:40 12,40 45° SEH

137 306 GUILHEM Fabien RUN IN CAUX M ESH 38:45 à 11:43 12,39 18° ESH

138 47 GIBILI Sebastien ASAT KANGOUROU 31 M M1H 38:54 à 11:52 12,34 38° M1H

139 58 MARSON Michael LAC M SEH 38:54 à 11:52 12,34 46° SEH

140 249 PUJOL Frederic LAC M SEH 38:54 à 11:52 12,34 47° SEH

141 221 DORDOGNIN Denis LAC M SEH 38:58 à 11:56 12,32 48° SEH

142 180 AVERSENG Gabriel M ESH 39:01 à 11:59 12,30 19° ESH

143 247 TRINIDAD Frederic M M1H 39:04 à 12:02 12,29 39° M1H

144 2 PILARD Pascal ECLA ALBI/HANDISPORT M M2H 39:06 à 12:04 12,28 17° M2H

145 45 BUCCI Christian M M3H 39:11 à 12:09 12,25 5° M3H

146 124 LOT Patrick ACFCARCASSONNE M M3H 39:16 à 12:14 12,22 6° M3H

147 322 TRINCAZ Carine LES LACETS DEFAITS F M1F 39:16 à 12:14 12,22 5° M1F

148 184 BACAVE Mathieu M SEH 39:18 à 12:16 12,21 49° SEH

149 102 JOULIA Thomas MY FIT CENTER M SEH 39:21 à 12:19 12,20 50° SEH

150 251 MARCHAU Isabelle GASS F M1F 39:22 à 12:20 12,19 6° M1F

151 342 LOISON Sylvain RUNNING CLUB PALAJA M CAH 39:24 à 12:22 12,18 5° CAH

152 43 CUCUROU Sebastien MYFIT CENTER M SEH 39:25 à 12:23 12,18 51° SEH

153 117 HUET Emmanuel M SEH 39:26 à 12:24 12,17 52° SEH

154 44 FERRER Loïc M ESH 39:29 à 12:27 12,16 20° ESH

155 76 PENNAVAIRE Franck M M1H 39:35 à 12:33 12,13 40° M1H

156 82 BOULLY Laurence F M1F 39:39 à 12:37 12,11 7° M1F

157 183 VIALARET Pierre M SEH 39:44 à 12:42 12,08 53° SEH

158 182 GRANIER Loic M SEH 39:45 à 12:43 12,08 54° SEH

159 373 BARTHAS Nicolas M SEH 39:46 à 12:44 12,07 55° SEH

160 199 BELMAS Romain M ESH 39:49 à 12:47 12,06 21° ESH

161 185 BRAU Thierry TRIATHLON CLUB CARCASSONNE M M2H 40:02 à 13:00 11,99 18° M2H

162 361 DROULERS Hughes AMICALE PERSONNEL M M1H 40:07 à 13:05 11,97 41° M1H

163 26 MORAIS Jean Francois M SEH 40:09 à 13:07 11,96 56° SEH

164 198 FABRE Jerome M M1H 40:10 à 13:08 11,95 42° M1H

165 174 KRIVOBOKOW Benoit LAC M SEH 40:12 à 13:10 11,94 57° SEH

166 56 MARQUIÉ Virginie MYFITCENTER F SEF 40:18 à 13:16 11,91 4° SEF

167 48 REYNIS Nicolas M SEH 40:19 à 13:17 11,91 58° SEH

168 67 VAREIL Marie-Chantal ASSARGELES F M3F 40:25 à 13:23 11,88 1° M3F

169 106 MOSER Ludovic M SEH 40:26 à 13:24 11,87 59° SEH

170 338 BONDOUY William M SEH 40:27 à 13:25 11,87 60° SEH

171 156 BONDOUI Bastien ASSM ST MARTIN M ESH 40:27 à 13:25 11,87 22° ESH

172 151 ADELER Théodoric ASSM ST MARTIN M ESH 40:28 à 13:26 11,86 23° ESH

173 259 BASSAND Magali F M1F 40:31 à 13:29 11,85 8° M1F

174 50 SICRE Simon BUREAU VALLEE CASTELNAUDARY M SEH 40:34 à 13:32 11,83 61° SEH

175 105 GUEFFIER Thomas M SEH 40:34 à 13:32 11,83 62° SEH

176 176 MITTOU Olivier LAC M M1H 40:36 à 13:34 11,82 43° M1H

177 228 COURTOIS Thierry LAC M M1H 40:38 à 13:36 11,81 44° M1H
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178 296 PRADEL Sabine F M1F 40:41 à 13:39 11,80 9° M1F

179 3 ROUFFET Stéphane EQUIPE DE FRANCE DES BLESSES DE LA DEFENSE M M1H 40:42 à 13:40 11,79 45° M1H

180 316 BERNARD Thierry AC LIMOUX M M1H 40:47 à 13:45 11,77 46° M1H

181 368 CASTOR Jean Marc M M1H 40:47 à 13:45 11,77 47° M1H

182 49 BANCALERO SANTOLAYA Ruben M SEH 40:55 à 13:53 11,73 63° SEH

183 12 FORI Cecile MYFIT CENTER F SEF 40:56 à 13:54 11,73 5° SEF

184 91 PUJOL André M M3H 41:09 à 14:07 11,66 7° M3H

185 225 CABROL Guy JNM M M4H 41:12 à 14:10 11,65 2° M4H

186 351 GRAIA Olivier M M1H 41:16 à 14:14 11,63 48° M1H

187 347 POILPOT Christophe M M2H 41:17 à 14:15 11,63 19° M2H

188 69 TORRES Sylvie JSL F M3F 41:25 à 14:23 11,59 2° M3F

189 370 BURCET Claude AMICALE PERSONNEL M M1H 41:26 à 14:24 11,58 49° M1H

190 222 BONNIN Michel ACNM NARBONNE M M4H 41:32 à 14:30 11,56 3° M4H

191 165 JORDY Ghislain M M1H 41:32 à 14:30 11,56 50° M1H

192 376 ESTEVE Jeremy M SEH 41:39 à 14:37 11,52 64° SEH

193 358 ROUDEAU Christian AMICALE PERSONNEL M M2H 41:39 à 14:37 11,52 20° M2H

194 383 GIRARD Pierre CONSEIL GENERAL M M2H 41:39 à 14:37 11,52 21° M2H

195 305 COURTIEL Alain M M2H 41:42 à 14:40 11,51 22° M2H

196 147 GARDES Roland CASTELNAUDARY TRIATHLON CLUB M M2H 41:47 à 14:45 11,49 23° M2H

197 94 BELMAS Bernard M M1H 41:48 à 14:46 11,48 51° M1H

198 59 VINAI Camille F SEF 41:50 à 14:48 11,47 6° SEF

199 164 BENCIMON Christian M M3H 41:56 à 14:54 11,45 8° M3H

200 253 BLANDINIERES Thierry M M2H 42:00 à 14:58 11,43 24° M2H

201 15 BERKANE Emir MYFIT CENTER M M1H 42:01 à 14:59 11,42 52° M1H

202 90 GLEIZES Christophe M M1H 42:02 à 15:00 11,42 53° M1H

203 332 TOURNIER Aurelie AC LIMOUX F SEF 42:05 à 15:03 11,41 7° SEF

204 298 SAGARRA Jeremie M M1H 42:09 à 15:07 11,39 54° M1H

205 11 RAZANAJATOVO Marie MYFIT CENTER F SEF 42:13 à 15:11 11,37 8° SEF

206 187 BOURREL Florian M SEH 42:16 à 15:14 11,36 65° SEH

207 209 DANESIN Michel LES COPAINS DE LAPLAINE M M4H 42:16 à 15:14 11,36 4° M4H

208 31 CAPITAINE Yann M SEH 42:28 à 15:26 11,30 66° SEH

209 369 SANDRE Jerome M M1H 42:30 à 15:28 11,29 55° M1H

210 324 BORDONADO Jose M M2H 42:41 à 15:39 11,25 25° M2H

211 196 CHAPPE Ludovic M M1H 42:45 à 15:43 11,23 56° M1H

212 74 PEIXOTO Mickael M SEH 42:48 à 15:46 11,21 67° SEH

213 266 SOULOUMIAC Nicolas LAC M M1H 42:48 à 15:46 11,21 57° M1H

214 339 VEGAS Christophe M M1H 43:01 à 15:59 11,16 58° M1H

215 276 RACOU Jean Baptiste ELAN DE CANOHES M SEH 43:04 à 16:02 11,15 68° SEH

216 119 RAOUL Jean Pierre ATHLE LAURAGAIS OLYMPIQUE M M3H 43:12 à 16:10 11,11 9° M3H

217 367 DEUMIER Laurent M M2H 43:15 à 16:13 11,10 26° M2H

218 130 QUADRADO Marc M M2H 43:16 à 16:14 11,09 27° M2H

219 365 MARTY Julien M ESH 43:16 à 16:14 11,09 24° ESH

220 42 BERDOULAT Henri LES COUREURS DU LAURAGAIS M M2H 43:20 à 16:18 11,08 28° M2H

221 116 AZAM Florie F ESF 43:20 à 16:18 11,08 1° ESF

222 154 TEISSEIRE Bastien ASSM ST MARTIN M SEH 43:21 à 16:19 11,07 69° SEH

223 288 PINET Andre M M1H 43:23 à 16:21 11,06 59° M1H

224 313 RAZANATAHIRY Rasolofo MY FEET F M2F 43:24 à 16:22 11,06 1° M2F

225 10 SALES DE GAUZY Veronique F M2F 43:36 à 16:34 11,01 2° M2F

226 20 BASTOUIL Robin M SEH 43:37 à 16:35 11,00 70° SEH

227 290 LAUR Gilles M M2H 43:37 à 16:35 11,00 29° M2H

228 203 DUREPAIRE Erwan M M1H 43:37 à 16:35 11,00 60° M1H

229 204 MEDAN Jean Pierre M M4H 43:42 à 16:40 10,98 5° M4H

230 362 MARTIN Olivier AMICALE DU PERSONNEL DPT DE L'AUDE M M1H 43:44 à 16:42 10,98 61° M1H

231 27 BONNIN Herve M M2H 43:51 à 16:49 10,95 30° M2H

232 150 OREJAS MARCU Virginie LAURAGAIS ATHLE CASTELNAUDARY F M1F 43:52 à 16:50 10,94 10° M1F

233 231 JUVANOY Didier M M2H 43:57 à 16:55 10,92 31° M2H

234 24 MICHELON Quentin M M1H 43:57 à 16:55 10,92 62° M1H

235 232 CABROL Benoit M ESH 44:02 à 17:00 10,90 25° ESH

236 207 LOUIS Richard CAP MELGUEIL M M3H 44:04 à 17:02 10,89 10° M3H
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237 353 DRUEL Christophe M SEH 44:05 à 17:03 10,89 71° SEH

238 212 MARTIGNOLES Guy M M3H 44:06 à 17:04 10,88 11° M3H

239 186 ANTON Laura F SEF 44:16 à 17:14 10,84 9° SEF

240 349 BAUDOIN Michaël M M1H 44:20 à 17:18 10,83 63° M1H

241 331 DUHOUX Sebastien M M2H 44:25 à 17:23 10,81 32° M2H

242 292 AVERSENG Emilie LAC F SEF 44:25 à 17:23 10,81 10° SEF

243 145 DO CARMO Anthony M SEH 44:28 à 17:26 10,79 72° SEH

244 132 GIMONET Franck M M1H 44:33 à 17:31 10,77 64° M1H

245 175 PRAX Antoine M M4H 44:34 à 17:32 10,77 6° M4H

246 258 DESPINOIS Laurent M M1H 44:36 à 17:34 10,76 65° M1H

247 100 CARAU Christohe M M2H 44:38 à 17:36 10,75 33° M2H

248 319 ARMENGAUD Michaël M SEH 44:39 à 17:37 10,75 73° SEH

249 240 MONSERAT Laurent M M1H 44:40 à 17:38 10,75 66° M1H

250 25 MARQUIE Yves LES COUREURS DU LAURAGAIS M M2H 44:46 à 17:44 10,72 34° M2H

251 267 MAITREL Franck M M2H 44:51 à 17:49 10,70 35° M2H

252 341 LOISON Jacky RUNNING CLUB PALAJA M M3H 44:53 à 17:51 10,69 12° M3H

253 314 GORAM Marine F SEF 44:57 à 17:55 10,68 11° SEF

254 380 MAVIT Nicolas M SEH 44:57 à 17:55 10,68 74° SEH

255 274 LEGALL Eric M M1H 44:57 à 17:55 10,68 67° M1H

256 158 TURCINSKI Corinne F M2F 45:02 à 18:00 10,66 3° M2F

257 272 MALAGAN Claire MOVING F SEF 45:04 à 18:02 10,65 12° SEF

258 63 MARSON José M M2H 45:07 à 18:05 10,64 36° M2H

259 217 LOT Christian GRUISSAN M M3H 45:18 à 18:16 10,60 13° M3H

260 337 AGUSTI Thomas M SEH 45:18 à 18:16 10,60 75° SEH

261 163 LEMAIRE Rémi M SEH 45:20 à 18:18 10,59 76° SEH

262 79 DELVINGT Léa F JUF 45:20 à 18:18 10,59 1° JUF

263 379 BAYSSET Jerome M M2H 45:21 à 18:19 10,58 37° M2H

264 14 VIOLLAND Sandie MYFIT CENTER F SEF 45:21 à 18:19 10,58 13° SEF

265 52 GROSEILLER Xavier M M2H 45:22 à 18:20 10,58 38° M2H

266 192 BARDOU Laurent M M1H 45:25 à 18:23 10,57 68° M1H

267 254 CASSARO Thomas M ESH 45:26 à 18:24 10,56 26° ESH

268 307 MALLEVIALLE Arnaud M M2H 45:28 à 18:26 10,56 39° M2H

269 318 DUBOIS Fanny AC LIMOUX F SEF 45:30 à 18:28 10,55 14° SEF

270 162 GUILHEM Claire F SEF 45:37 à 18:35 10,52 15° SEF

271 359 CAPPIOT Nadege F M1F 45:38 à 18:36 10,52 11° M1F

272 327 GUIRAUD Serge M M3H 45:38 à 18:36 10,52 14° M3H

273 301 DUCHATEAU Dominique M M2H 45:38 à 18:36 10,52 40° M2H

274 286 CHARRIN Vincent M M1H 45:45 à 18:43 10,49 69° M1H

275 169 KONECKI Thomas M JUH 45:46 à 18:44 10,49 5° JUH

276 271 MIRABAIL Jeremy MOTO CLUB DU LAC M SEH 45:56 à 18:54 10,45 77° SEH

277 92 ROCA Agathe ASCE 31 F M1F 46:00 à 18:58 10,43 12° M1F

278 188 BOURREL Jean-Louis M SEH 46:02 à 19:00 10,43 78° SEH

279 201 BETEILLE Remi M SEH 46:13 à 19:11 10,39 79° SEH

280 354 GAGLIAZZO Philippe M SEH 46:13 à 19:11 10,39 80° SEH

281 121 DELAIRE Katy F M1F 46:15 à 19:13 10,38 13° M1F

282 291 VIDAL Virginie F SEF 46:33 à 19:31 10,31 16° SEF

283 239 MONSERAT Eric JOGGING CLUB DE MARTIGUES M M1H 46:37 à 19:35 10,30 70° M1H

284 112 DENOUN Richard C M VERESCENCE M M3H 46:42 à 19:40 10,28 15° M3H

285 190 GIURATO Melanie F SEF 46:46 à 19:44 10,26 17° SEF

286 320 CARRIE AUZIAS Paloma LES LACETS DEFAITS F SEF 47:04 à 20:02 10,20 18° SEF

287 299 LABARRE Robert LIGNE 4 M M4H 47:14 à 20:12 10,16 7° M4H

288 308 DUCASSE Marie ACP11 F SEF 47:20 à 20:18 10,14 19° SEF

289 273 LE GALL Alexandra F M1F 47:25 à 20:23 10,12 14° M1F

290 366 FIRMIN Frederic M M2H 47:26 à 20:24 10,12 41° M2H

291 7 ALVANITAKIS Frederic M M1H 47:30 à 20:28 10,11 71° M1H

292 202 ESPUGNA Max M M4H 47:32 à 20:30 10,10 8° M4H

293 30 PARMANTIER Éric M SEH 48:03 à 21:01 9,99 81° SEH

294 114 ESCARRAT Marie Helene F M2F 48:07 à 21:05 9,98 4° M2F

295 215 BOUKHARI Malika F SEF 48:19 à 21:17 9,93 20° SEF
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296 8 LADENT Christian M M2H 48:25 à 21:23 9,91 42° M2H

297 205 SAINTE ROMANE Simone F M3F 48:27 à 21:25 9,91 3° M3F

298 123 CALMET Laure VAL 31 F M1F 48:44 à 21:42 9,85 15° M1F

299 122 CALMET Xavier M M1H 48:45 à 21:43 9,85 72° M1H

300 173 SCAGLIA Philippe M M1H 48:50 à 21:48 9,83 73° M1H

301 356 LAINE Dorothee F SEF 48:56 à 21:54 9,81 21° SEF

302 146 SANTARELLA Maxime M SEH 48:58 à 21:56 9,80 82° SEH

303 96 AILLÈRES Florian M SEH 49:04 à 22:02 9,78 83° SEH

304 220 GUIRAUD Christelle F M1F 49:07 à 22:05 9,77 16° M1F

305 297 RECH Maryline F M1F 49:12 à 22:10 9,76 17° M1F

306 340 VEGAS Christel F M1F 49:12 à 22:10 9,76 18° M1F

307 66 DEDIEU Nathalie LAURAGAIS ATHLE CASTELNAUDARY F M2F 49:16 à 22:14 9,74 5° M2F

308 229 MUNGIOVI Veronique F M2F 49:25 à 22:23 9,71 6° M2F

309 55 CLERGUE Thierry M M2H 49:32 à 22:30 9,69 43° M2H

310 363 JEHL Alison F ESF 49:41 à 22:39 9,66 2° ESF

311 70 PAGLIAROLA Julia LAC F M2F 49:48 à 22:46 9,64 7° M2F

312 179 PONS Thibaud M SEH 49:54 à 22:52 9,62 84° SEH

313 71 MIRABAIL Stéphanie MYFIT CENTER F SEF 49:57 à 22:55 9,61 22° SEF

314 171 MABIRE Mickaël M M1H 49:59 à 22:57 9,60 74° M1H

315 104 CAUQUIL Daniel MYFIT CENTER M SEH 50:00 à 22:58 9,60 85° SEH

316 170 SANSON Fabrice M M1H 50:00 à 22:58 9,60 75° M1H

317 77 DUBIGNY-CARTIER Clohé F ESF 50:05 à 23:03 9,58 3° ESF

318 300 GRIMALDI Laurence LIGNE 4 F M2F 50:14 à 23:12 9,56 8° M2F

319 317 SANCHO Ludivine ACL F SEF 50:38 à 23:36 9,48 23° SEF

320 345 CANTE Jean Marc M M2H 50:49 à 23:47 9,45 44° M2H

321 159 BALESTAN Sylvie F M2F 50:50 à 23:48 9,44 9° M2F

322 98 DERVOGNE Margot F ESF 50:53 à 23:51 9,43 4° ESF

323 21 LEGRAND Mathias M M1H 51:00 à 23:58 9,41 76° M1H

324 22 BLASCO Mickael M SEH 51:00 à 23:58 9,41 86° SEH

325 200 FABRE Meggy F ESF 51:12 à 24:10 9,38 5° ESF

326 29 SERINET Caroline F M1F 51:16 à 24:14 9,36 19° M1F

327 36 ANGIOLINI Christiane MYFIT CENTER F M3F 51:20 à 24:18 9,35 4° M3F

328 75 GUILLOU Florence MY FIT CENTER F M2F 51:29 à 24:27 9,32 10° M2F

329 348 NATU Davy MY FIT CENTER M SEH 51:29 à 24:27 9,32 87° SEH

330 257 CABROL Bastien M ESH 51:30 à 24:28 9,32 27° ESH

331 142 FORT Sandrine F M1F 51:38 à 24:36 9,30 20° M1F

332 193 SINICAUT Francoise AFCF FOULAYRONNES F M3F 51:41 à 24:39 9,29 5° M3F

333 302 MALE Margaud F SEF 51:54 à 24:52 9,25 24° SEF

334 303 MALE Marie Andre LAC F M4F 51:55 à 24:53 9,25 1° M4F

335 289 MATHIS Laetitia F M1F 51:56 à 24:54 9,24 21° M1F

336 238 GENIS Frederic M M2H 52:45 à 25:43 9,10 45° M2H

337 344 LOISON Ghislain RUNNING CLUB PALAJA F M2F 52:51 à 25:49 9,08 11° M2F

338 138 BODET Francois M M1H 52:55 à 25:53 9,07 77° M1H

339 139 FERNANDEZ Philippe M M1H 52:55 à 25:53 9,07 78° M1H

340 194 SINICAUT Georges AFGF AGEN M M4H 53:21 à 26:19 9,00 9° M4H

341 230 CABROL Pascale F M1F 53:30 à 26:28 8,97 22° M1F

342 133 GIMONET Marie F SEF 53:48 à 26:46 8,92 25° SEF

343 191 SPADE Stephanie F SEF 53:48 à 26:46 8,92 26° SEF

344 143 MECHE Morgane LES LACETS DEFAITS F SEF 54:03 à 27:01 8,88 27° SEF

345 99 DERVOGNE Céline F M1F 54:25 à 27:23 8,82 23° M1F

346 84 FONTAINE Gerard M M3H 54:32 à 27:30 8,80 16° M3H

347 329 VAUTHIER Sybille LIGNE 4 F M1F 54:36 à 27:34 8,79 24° M1F

348 330 LEBLANC Jean Jacques LIGNE 4 M M1H 54:37 à 27:35 8,79 79° M1H

349 355 LASSALLE Arnaud M M1H 54:55 à 27:53 8,74 80° M1H

350 126 BAENA Ines F SEF 55:11 à 28:09 8,70 28° SEF

351 88 MARTY Laure F M1F 55:50 à 28:48 8,60 25° M1F

352 60 SAUVAGE Xavier M M1H 55:51 à 28:49 8,59 81° M1H

353 87 LECLERCQ Maxime M ESH 56:55 à 29:53 8,43 28° ESH

354 64 RICARD Rachel F M2F 57:08 à 30:06 8,40 12° M2F
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355 113 ATMANI Marc M M2H 57:14 à 30:12 8,39 46° M2H

356 1 BERTHENET Andrea F SEF 57:26 à 30:24 8,36 29° SEF

357 34 FAULIN Nadine TRAIL DU CASSOULET F M1F 57:31 à 30:29 8,35 26° M1F

358 32 MONTAL Marc TRAIL DU CASSOULET M M2H 57:32 à 30:30 8,34 47° M2H

359 181 SIBRA Virginie F JUF 57:36 à 30:34 8,33 2° JUF

360 246 VERDEIL Marie F M1F 57:52 à 30:50 8,29 27° M1F

361 328 FOIN Marlene F M1F 58:27 à 31:25 8,21 28° M1F

362 168 SYBILLAIN Melissa F CAF 58:52 à 31:50 8,15 1° CAF

363 357 FAURE CABANE Magali F M2F 59:47 à 32:45 8,03 13° M2F

364 38 LAFON Claude LES COUREURS DU LAURAGAIS M M4H 01:00:52 à 33:50 7,89 10° M4H

365 140 BURBAN Denis MY FIT M M1H 01:00:52 à 33:50 7,89 82° M1H

366 54 CLERGUE Stephanie F M1F 01:00:54 à 33:52 7,88 29° M1F

367 260 TOSSAM Cyrielle F SEF 01:04:22 à 37:20 7,46 30° SEF

368 86 REVEZ Sophie F M1F 01:07:25 à 40:23 7,12 30° M1F

369 80 GRUMETZ GLEYZES Laurence F M2F 01:07:31 à 40:29 7,11 14° M2F

370 16 BARTON Jemma F M1F 01:13:59 à 46:57 6,49 31° M1F

371 377 POINAS Juju Le Clown HANDISPORT M M4H 01:14:01 à 46:59 6,49 11° M4H

372 62 BARTON Gary M M2H 01:14:01 à 46:59 6,49 48° M2H


